
8. - 10. November 2024
Ein Weiterbildungsseminar für Kurs- und Gruppenleiter:innen.
(Freitag, 18.00 Uhr - Sonntag, 13.00 Uhr)

„Kreativ im Konflikt“ 

TRAIN THE TRAINERTRAIN THE TRAINER



BDKJ Diözesanverband Fulda 
Referat Freiwilligendienste
Paulustor 5 in 36037 Fulda
Tel: 0661/87-396  
Mail: freiwilligendienste@bistum-fulda.de

Veranstaltungsort 
Akademie Burg Fürsteneck
Am Schlossgarten 3 
36132 Eiterfeld

Kreativ im Konfl ikt
Wie über schwierige Situationen sprechen? Was verbindet uns, selbst mitten im Konfl ikt? Wie 
können wir - so unterschiedlich wir sind- kreativ zusammenarbeiten?
Wer kennt es nicht: Der ungeklärte Konfl ikt, lähmt - plötzlich oder schleichend - Menschen, die 
gemeinsam an einem Thema arbeiten. Bei der Sache bleiben fällt da schwer und es sinkt die Lust, 
sich auseinanderzusetzen.
Die Bereitschaft, sich mit einem Konfl ikt auseinanderzusetzen, kann gruppendynamisch gestei-
gert werden: mit einfachen, freudvollen Übungen und einer steten Feedbackkultur.
Wir richten den Blick auf die Bedürfnisse aller und holen sie und ihre Fähigkeiten mit ins Boot.Im 
Workshop erproben wir, wie Leitung und Teilnehmende deeskalieren, Blockierungen aufweichen, 
und Diskussionen in konstruktive Bahnen lenken können. Schwerpunkte richten sich nach den 
Fallbeispielen der Teilnehmenden.

mögliche Inhalte:
• einfache, Verbindung stärkende Rituale
• Diskussions- und Feedbackkultur
• Konfl iktlösungsstrategien, Visionsbildung
• innere Haltung zum Konfl ikt: Dominanz, Vermeidung oder Interesse?
• Gefühle ansprechen, Bitten folgen lassen: gewaltfreie Kommunikation
• Rollen und Redeverhalten spielerisch refl ektieren (z.B.: De Bono‘s Denkhüte),
• Wertschätzung von Unterschieden: Werte-Quadrat (Schulz von Thun)

Die Weiterbildung wird von der Akademie Burg Fürsteneck durchgeführt.

 Anmeldung 

bis zum 30.9.2024 unter 

www.freiwilligendienste-bistum-fulda.de
 Anmeldung  Anmeldung 

bis zum 30.9.2024 unter 

www.freiwilligendienste-bistum-fulda.de

Kosten: 
80 € im DZ; 120 € im EZ
Für Mitarbeitende im päd. Team der 
Freiwilligendienste im Bistum Fulda: 
kostenfrei


